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Semaine mondiale de l’allaitement maternel 2018

La semaine mondiale de l’allaitement maternel 2018 se déroule en Suisse  
du 15 au 22 septembre. Le slogan choisi est « L’allaitement maternel :  
la base de la vie ».
Dans un monde rempli d’inégalités, de crises et de pauvreté, le lait maternel 
est particulièrement précieux en tant que aliment de qualité et bon marché. 
La nutrition, la sécurité alimentaire et la lutte contre la pauvreté sont  
d’importants objectifs de développement durable des Nations Unies. 
L’allaitement est la base d’une bonne santé pour les bébés et les mères pendant 
toute la vie – également en Suisse.
Au cours de la semaine mondiale de l’allaitement maternel 2018 il s’agira 
d’attirer l’attention sur le rôle que joue l’allaitement pour la nutrition, la  
sécurité alimentaire et la réduction de la pauvreté et de montrer les stra-
tégies et domaines d’action pertinents.

Colloque interdisciplinaire

La Suisse est un pays cosmopolite qui accueille sur son sol beaucoup 
d’étrangers soit pour du travail, soit pour fuir un pays, soit pour s’y installer  
de façon définitive et goûter la quiétude de ce joli pays.
Au CHUV comme ailleurs, nous avons besoin d’améliorer nos connaissances  
sur les différences culturelles et réduire les barrières existantes. C’est pour-
quoi il nous a paru important de vous proposer un symposium sur ce sujet.
La compétence transculturelle, voilà un grand mot, décrit la faculté d’interagir 
professionnellement dans un contexte de migration. L’aspect central de cette 
compétence est de discerner les besoins de l’accouchée et de sa famille, d’en 
déduire les actions adaptées à la situation tout en tenant compte des valeurs 
et des croyances de chacun.
L’objectif de ce symposium est d’apporter un soutien aux spécialistes qui 
s’occupe des femmes et des familles étrangères vivant en suisse.

Toute personne qui désire participer est priée de s’inscrire sur le site Internet 
(www.allaiter.ch). Une participation aux frais de CHF 20 sera perçue sur place.

Crédits de formation continue demandés : e-log, CERPS, ASDD

Nous nous réjouissons d’avance de votre participation !

Christine Brennan, directrice
Promotion allaitement maternel Suisse
Schwarztorstrasse 87, 3007 Berne
031 381 49 66, contact@stillfoerderung.ch



  Programme

14:00 Mot d’accueil
 Etiennette J. Verrey, membre du Conseil de fondation Promotion allaitement 
 maternel Suisse

 Introduction
 Pascale Gerdy, ICS unités Post-partum
 ...........................................................................................................

14:10 Venir au monde : Les rites de l'enfantement sur les cinq continents qui  
 aborde l’allaitement vu selon les différentes cultures.
 Valérie Avignon, Sage-femme MSc in Midwifery

14.55 Comment penser et accompagner l'allaitement à l'ère de la super diversité ?
 Patricia Perrenoud, Professeure HES associée 
 ...........................................................................................................

15.55 Pause
 ...........................................................................................................

16.15 Côté pratique ; l’allaitement en situation de déracinement 
 Odile Evequoz, sage-femme indépendante
 ...........................................................................................................

17.00 Les banques de lait maternel en Suisse: défis et opportunités
 Jacqueline Barin, M.Sc., Haute école spécialisée bernoise HAFL, 
 Sciences alimentaires, Alimentation et santé
 ...........................................................................................................

17.45 Conclusion
 Pascale Gerdy
 ...........................................................................................................

 Modératrice
 Valérie Avignon

 Ensuite : apéritif, échanges personnels

 Lieu : 
 Auditoire de l'hôpital Beaumont



Plan d’accès / Transports publics / Parking

L’adresse du colloque :
Auditoire de l’hôpital Beaumont, avenue de Beaumont, Lausanne (flèche rouge)

Transports publics : 
Métro M2 jusqu’ à la station CHUV

Réalisé avec le soutien de : 
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